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DISSERTATIO  MEDICA 


INAUGURATIS, 


DE 

A  M  E  N  O  R  R  H  6e  A, 

CERTO  vitae  tempore,  nempe  cirea 
pubertatem,  totum  virginis  corpus, 
fed  praefertim  regio  uterina,  magnam  fub- 
it  mutationem.  Vafa  enim  genitalia,  in  u« 
teri  fundum  definentia,  circa  hoc  tempus 
maxime  patefada,  per  paucos  dies  tiumo- 
rem  prius  ferofum,  dein  fanguineum,  fub 
finem  efFufionis  rurfus  paulifper  ferofum 
trajiciunt.  Eluvionem  hancce  jam  adfu-* 
turam,  edocent  plurima  fymptomata.  He- 
befcunt  oculi  infolito  fufFufi  languore,  et 
cavi  fiunt  palpebrarum  orbes  ;  Livefcunt 
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genae,  rofeo  orbatae  colore  ;  Vultus  palletj 
nec  aegrae  amplius  gratus  ex  ore  halitus. 
Adficitur  etiam  puella  dolore  capitis,  laffi- 
ludine,  praefertim  artuum,  doloribus  uren- 
tib  iis,  lumbos  et  regionem  uterinam  prae¬ 
cipue  infeftantibus  ;  alia  praeterea  debili¬ 
tatis  indicia  In  medium  procedunt. 

Signa  jam  relata  primum  menftruorum 
fluxum  praefagiunt  et  comitantur  ;  qui  per 
dies  tres  vel  quatuor  emanare  perflans,  foe- 
minam  aeque  ac  antea  fanam  relinquit. 
Cum  autem  ultra  feptimanam  duraverit, 
morbida  ab  audtoribus  dicitur  effufio.  Men- 
ftrua,  eo 'vitae  tempore,  quo  fluere  folent, 
non  omnino  accidentia,  inflantibus  fimul 
afFedlionibus  fupra  recenfitis,  eman/to  men- 
fmm  a  Nofologis  vocantur  Menflruo- 
rum  vero  fupfrejfio  efl  is  flatus,  in  ^uo 
poflquaia  fluere  coeperunt,  ex  toto 

0 

pefcuntur.  Menftrua  juflo  parciora,  aut 
cum  dolore  fluentia  dyfmenorrhoeae,'  feu 
amenorrhoeae  difficilis  nomen  accipiunt  t- 


*  Culi.  Nof»  Meth.  G.  cxxvi.  fp.  r. 
t  Ibid. 
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Quia  noxae  has  diverfas  morbi  fpecies 
facientes,  et  auxilia  eas  tollentia,  eadem 
funt,  de  omnibus  fub  nomen  amenorrhoeae, 
hic  fimul  tradlabitur.  ^ 

Tempus  aetatis  quo  fluxus  hic  incipit, 
pro  corporis  conditione,  vivendi  modo, 
multifque  aliis  rebus,  ferius  aut  citius  effe 
confuevit.  In  plagis  ad  feptentrionem  fpec- 
tantibus  frigidifque,  multo  tardius  quam  ia 
Auftrallbus  calidifve,  virgines  adoritur.  Ni¬ 
hilo  fecius  ubique  terrarum,  quo  lautior 
fuerit  vidtus,  quo  magis  foemina  fit  prae¬ 
cox,  et  quo  maturius  amori  dedita,  eo  citius 
menflriia  erumpunt.  In  hac  infula,  annum 
circiter  decimum  quartum  maturefcit  puel¬ 
la.  In  regionibus  autem  calidioribus,  an¬ 
num  aetatis  nonum  ^  agentes,  menflriia 
primum  habere  dicuntur  foeminae  ;  dum, 
e  contrario,  Laplandicae  duplo  tardio^es.„^_ 
Variat  etiam,  ex  caufis  jam  relatis,  aetas 
qua  decedit  profluvium  menflruorum.  Ple- 
rifque  mulieribus,  annos  quadraginta  qua- 

tuor, 


'  ^ 


Van  Swiet.  de  Morb.  Virg» 
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tuor,  vel  ad  fummum  quinquaginta  haben¬ 
tibus,  fluor  hicce  adefle  definit.  Verum, 
eorum  ex  toto  ceflatio,  iifdem,  ac  ortus,  fub- 
jicitur  varietatibus. 

Hoc  modo  prodit  fluxus  muliebris,  om- 
nique  fanae,  pofl:  confedium  lunae  curfum, 
(in  aliis  alio  intervallo),  denuo  adparet,  iif¬ 
dem  fere  fignis  praegreflis,  iifdemque  fere 
fymptomatibus  flipatus.  Nec  defunt  ex¬ 
empla  foeminarum,  quae  primo  hujus  flux¬ 
us  adortu,  et  ejufdem  reditu,  nullum  do¬ 
lorem,  nullamveprorfus  invaletudinem,  pati¬ 
untur.  Foeminae  quibus  menftrua  omnino 
deficiunt,  vel  abnormia  funt,  faepe  non  fo- 
Ium  morbofae?  fed  maxima  ex  parte  Heri¬ 
les  funt.  Ex  hoc  fatis  luculenter  patet,  con¬ 
flantem  et  regularem  menflruoruin  fluxum, 
et  fanitati  et  foecunditati  prorfus  neceffari- 
um  eflb.  Audores,  de  copia  fanguinis,  fin- 
gulis  vicibus  excreti,  haudquaquam  in  ean¬ 
dem  fententiam  iverunt.  Hippocrates  ad 
heminas  duas  Atticas  (fcilicet,  circiter  un¬ 
cias 


*  Hippocr.  de  Morb.  Virg. 
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clas  fedeclm)  collocat.  Quidam  fex  vel 
odo  ^  plerumque  excerni  dicunt.  Alii  fex, 
feptem,  decemve  f  excretas  elTe  affirmant. 
At  cl.  De  Haen,  multis  experimentis  in- 
geniofilfimis,  clare  oftendit,  fanguinem  una 
vice  effufum,  vix  unquam  uncias  tres,  quat¬ 
tuor,  vel  quinque  fuperare  |  nec  majorem 
copiam  effundi  poffe,  nifi  corpus  aliquo 
morbo  afficiatur  In  regionibus  vero  fep- 
tentrionalibus,  unoquoque  tempore  copia 
minor,  in  Auftralibus  nc^ajor  fere  femper 
extat.  Obiter  hic  memorare  licet,  foemi- 
nas,  bono  loco  natas,  obque  hanc  caufam 
m^s  ignaviae  luxuriaeque  deditas,  men- 
ftrua  majore  copia  habere,  fluxufque  du- 
rationem  in  majus  prolatam,  quam  eae  quae 

A 

vitam  parce  ac  duriter  agunt,  et  vidum 
quaeritant  fudore  vultus  ;  tantum  honefti 
laboris  ac  virtutis  primium  voluit  Alma 
rerum  Parens ! 


*  Haller.  Prim.  Lin.  86 1. 
f  Hom.  Prin.  Med. 

%  De  Haen  Rat.  Med. 
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Menftruo  foeminarum  profluvio  progre¬ 
di  pergente,  hae  multis  magnifque  noxis 
ex  ill^ttttxi  abnormi  curfu  objiciuntur,  qua- 
rum  non  leviflSmae  funt  eae,  quae  ab  re¬ 
tento  vel  omnino  obftrudto  ejus  flumine 
ortum  ducunt.  Hoc  fequentis  difputatio- 
nis  argumentum  ea  propter  felegi,  quod 
humani  generis  plurimum  interfit  omne 
malum  fexum  foemineum  invadens ;  quod¬ 
que  hoc,  prae  caeteris,  corpus  earum  tene¬ 
lliorum  laceflTentibus,  acerbum  atque  grave 
exiftat,  haud  raro  lethale  evafururn.  Pro- 
pofitum  noftrum  igitur  tenentes,  de  obftruc- 
tione  menfium,  amenorrhoea  dida,  ver¬ 
ba  fadituri,  ad  fymptomatum  narratio¬ 
nem  deinceps  aggredimur. 

Signa  hujus  fluxus  retentionem  primum 
manifeftantia,  eadem  fed  graviora  funt,  ac 
ea,  quae  prima  menflruorum  molimina  co¬ 
mitantur,  Et  praeter  haec,  totum  efl  infir¬ 
mum  corpus,  ejufque  color  vitiatur.  La- 
brfcit  cibi  cupiditas  atque  concodtio ;  labo¬ 
rat  aegra  rerum  minime  efculentarum  defi- 

) 

derio.  Adfunt  etiam  mammarum  laxitas, 

ofcitatlo 
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cfcitatio  frequens,  anorexia  et  naufea.  Cre¬ 
bri  oriuntur  ardores  febriles  ;  interdum  ma¬ 
culae  et  puftulae  cutaneae  in  confpe£luni 
prodeunt.  Pulfus  fit  velox;  et  caput  mag¬ 
no  vexatur  dolore.  His  plerumque  fuper- 
venlunt  refpiratio  difficilis  et  frequens,  pal¬ 
pitatio  cordis  et  fyncope  ;  noviffime  pedes 
molli  inflantur  tumore,  indeque  reliquum 
corpus,  ex  quo  ipfa  gignitur  inter  cutem 
aqua 

Hifce  greffibus  incedens  amenorrhoea, 
leucophlegmafiam,  vel  hydropem,  tabem, 
hyfleriam,  et  alia  graviffima  mala,  creat.  Sed 
haec  non  nifi  a  menftruis  per  longum  tem¬ 
pus  fappreffis  oriuntur. 


DIAGNOSIS. 


Si  amenorrhoeae  fymptomata  rite  obfer- 
vantur,  haud  difficilis  erit  diftindio  inter 

hunc 


^  Lom.  Obfcrv.  Med.  lib.  2. 
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hunc  et  alios  morbidos  adfedus ;  nullus  e- 
nim  eft,  qui  menftrua  fuppreffa  exade  re¬ 
fert.  Inter  menftrua  autem  ex  conceptu, 
et  illa  ex  aliis  caufis  deficientia,  haud  facile 
inftituitur  difcrimen.  Verum,  fi  diligenter 
inveftigemus,  queis  ex  rebus  malum  exor¬ 
tum  fit ;  quibus  praeterea  aegritudinibus 
afficiatur  puella  ;  plerumque  judicium  mi¬ 
nime  fallax  dare  poterimus.  Si  vomitus^ 
poft  menftrua  fupprelTa,  praefertim  mane 
infeftat,  fi  in  fufpicionem  nomen  aegrotae 
incurrat,  fi  denique,  quatuor  vel  quinque 
menfibus  elapfis,  omnia  liaec  figna  negoti¬ 
um  faceflere  defiftant,  nobis  concludere  fas 
fit,  morbum  ex  confuetudine  cum  viro  fii- 
am  ducere  originem.  Vice  verfa,  fi  figna 
memorata,  poft  didum  tempus  ingravefcere 
pergant,  fi  languor,  itiembrorum  tumor, 
dcbilitatifque  caetera  figna  magis  indies  au- 
gefeant,  et  fi  chlorofi  afFedtae  fpeciem  prae 
fe  ferat  aegrota,  perfuafiffimum  habeamus, 
eam  vero  morbo  implicari  ;  nullamque, 
quantum  ad  nos  attinet,  moram  efle  debere 
ad  idonea  remedia  confugiendi. 

PROGNOSIS. 
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PROGNOSI  So 


Prognofis  hujus  morbi  plerumque  ad*’ 
modum  incerta,  femper  caute  facienda  eft. 
Nam  diuturna  menftruorum  fuppreffio,  gra- 
viflimarum  fomes  aegritudinum  eft,  ut  me¬ 
lancholiae,  hyfteriae,  et  hujufinodi.  Sed  fi 
mulier  fit  juvenis,  per  breve  tempus  aegra, 
et  corpus  nullo  praeeunte  morbo  debilitata, 
benignus  eventus  fperandus  eft. 

Quae  foemina  non  peperit,  gravius  et  ci¬ 
tius  menftruorum  laborat  fuppreflione, 
quam  ea,  quae  peperit 

Hoc  porro  obfervare  licet,  prognofin,  om¬ 
nibus  menftruorum  retentorum  cafibus  ac¬ 
commodatam,  exhibere  minime  in  nobis 
fitum  eft  ;  quoniam  adeo  diverfis  corporis 
conftitutionibus,  diverfae  aegrae  funr,  adeo- 
que  multae  res  quae  profint  vel  obfint  ejus 

B  curationi, 

Lom.  Obferv,  Med.  loc,  cit. 
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curationi,  morbi  curfu  eveniunt,  no- 

ftrum  judicium  immutare  valent,  fn  uni- 
verfuin  vero,  nobis  felicem  morbi  finem 
expeftare  licebit,  fi  fuppreffio  parum  diu 
continuavit,  fi  ex  frigore,  allave  fubitanea 
caufa,  naia  eft,  ac  poftremo  fi  puella  juven¬ 
ta  adhuc  floret,  caeterumque  integra  vale™ 
tudine  frultur* 


CAUS^  REMOTA 


Plurimae  hunc  morbum  cientes,  ab  fcrip- 
toribus  medicis  relatae  funt.  Quarum  nul¬ 
lae  vel  frequentlores  vel  vehementiores 
funt,  quam  quaedam  mentis  afFediones  de¬ 
primentes,  vel  uti  metus,  triftitia,  &c.  Piae 
enim,  (Jebilitatem  totius  corporis  inducendo, 
cordis  et  omnium  vaforum  vim  contrafti- 
lem  minuendo,  vafa  uterina  ita  adficiunt, 
ut  ad  fanguinem  propellendum  et  trajici¬ 
endum, 
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^ndum,  non  ampHus  valeant,  donec  ad  con« 
tradtiones  majores  et  concitatiores  cieantur. 
Altera  caufa  menftrua  foppreffa  haud  ra¬ 
ro  creans,  efl  frigus,  praefertim  fubitane-- 
um,  vel  cum  calore  alternans,  corpori  ad¬ 
motum.  Hoc  magnam  corporis  infirmi¬ 
tatem  faciens,  fimili  etiam  modo,  quo  af- 
fediones  mentis,  agit. 

Quidam  medici  folertiffiml  affirmant,  nul¬ 
lam  noxam  adeo  frequenter  hunc  morbum 
inducere,  ac  amoris  inopiam;  nam  uti  cau¬ 
fa  naturalium  menftruorum  videtur  elTe  va- 
forum,  fanguinem  fundentium,  tempore 
pubertatis  conformatio,  et  vis  amoris,  in 
mulieribus,  quam  aliis  foeminis  potentior  ; 
ita  ftimuli  hujus,  eoque  conformationis,  de- 
fedus,  tam  ceflationem,  quam  retentionem, 
et  jufiam  demum  fuppreffionem  creat 

Et  fane  haud  negandum  eft,  multum  cau- 

» 

fae  relatae,  in  menftruis  obftruendis,  deberi. 
*  Exiftunt  aliae  hujus  morbi  caufae,  nota¬ 
tu  dignae,  uti  vita  fedentaria  nimlufque  li¬ 
quorum 

*  Vide  Eiem.  Mcd.  Brim.  DXXIIL  et  feq. 
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quorum  debilitantium  iifus»  quales  funt 
thea,  coffe,  &c.  quae  omnes,  robur  corpo¬ 
ris  imminuendo,  laxitatem  et  debilitatem  ge¬ 
neralem  inducendo,  effedus  fuos  edunte 

Amenorrhoea— morbis  praegreflis, 
corpus  maxime  debilitatum  efficientibus,  o- 

riginem  haud  raro  debet. 

Noxas  omnes,  menftruorum  retentionem 
vel  juftam  demum  fuppreflionem  creantes, 
hic  figillatim  recenfere,  operae  haudqua- 
quam  pretium  ducimus,  quia  omnes  fimi- 
lem  in  corpus  foemineum  adionem  exhi¬ 
bent. 


CAUSA  PROXIMA. 

Caufa  proxima  amenorrhoeae  diu  mul¬ 
tumque  a  medicis  eft  exagitata.  Quidam 
enim  plethorae,  natura  redrice  gubernante, 
eam  tribuerunt  Alii  in  obRrudionem 
vaforum  uteri,  fpiffitate  fanguinis  natam, 

omnem 


*  Juncker. 
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ofnnem  conferunt  culpam  Alii  veroi 
majore  cum  verifimilitudine,  menftruorum 
tam  retentionem,  quam  fupprefEonem,  ha- 
bere  ^ro  caufa?  totius  corporis  laxitatem  et 
vaforum  uterinorum  a£lionem  debiliorem^ 
Multis  argumentis  opinio  haec  ftabiliri  po- 
teft  ;  fed  ex  hac  re  fatis  firmamenti  habet, 
quod  omnes  caufae  remotae,  fuprajam  me¬ 
moratae,  quales  funt  adfedus  animi  depri¬ 
mentes,  frigus,  et  omnium  potentiffima, 
amoris  five  libidinis  inopia,  totum  corpus,  et 
praecipue  vafa  uterina,  ita  debilitant,  ut  fan- 
guinem  trajicere  non  valeant.  Caufa  igi¬ 
tur  amenorrhoeae  proxima  in  debilitate  po- 
fita  effe  videtur  f. 

Menftruorum  vero  fuppreffionis,  vafo¬ 
rum  uteri  extremorum  contradionem  mi¬ 
nime  naturalem  incufandam  cenfent  non¬ 
nulli. 


*  Boerh. 

f  Thefe  efFe^ts  (viz.  of  the  retention  of  the  menfes) 
confift  in  a  general  flaccidity  of  the  fyftem,  and  confe- 
quently  in  a  weaker  adtion  of  the  veffels  of  the  uterus, 
fo  that  debility  may  be  confidered  as  the  more  immedi¬ 
ate  caufe  of  the  retention.  Culh  Pra^fr.  of  Phyf.  MIIL 
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nulli.  Hujus  fententiae  fautores  eam  ful« 
cire  fequentibus  conantur.  Primo,  cum 
figna  extremae  debilitatis,  menfmm  reten¬ 
tionem  vulgo  comitantia,  hic  non  femper 
obfervanda  veniunt,  caufam  hujus  necefla- 
rio  refpuunt;  fecundo,  quemadmodum  haec 
fpecies  pro  caufa  agnofcit,  quicquid  fubita 
vi  conftridionem,  fpafmumque  confequen- 
tem,  inferre  poffit,  ita  non  poteft  inficias  iri, 
quin  ftatus  vaforum  coardfatus  caufa  prox¬ 
ima  fubeft.  Ad  hanc  doftrinam  ulterius 
confirmandam,  firmiflime  adfeveratur,  mor¬ 
bum  hunc  ab  adfedibus  animi  deprimenti¬ 
bus,  aliifque  Id  genus,  effe  illatum.  Hi  ad- 
fedlus  vaforum  extremorum  contradionem 
vel  fpafmum  gignendo  fimm  perficere  opus 
exiftimantur  Attamen  has  noxas,  quae 
fpafmum  vaforum  uteri  inducere  dicuntur, 
modo  prius  relato,  nempe  ftatum  totius  cor¬ 
poris  afthenicum,  et  vaforum,  fanguinem 
fecernentium,  adionem  imminutam  indu¬ 
cendo,  agere  verifimilius  eft.  Utrum  vero 

talis 


*  Culi.  of  Phyf.  MVIIL  MIX. 
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talis  unquam  exiftit  vaforum  in  uteri  pari¬ 
etes  delinentium  conftridtio,  five  fpafmuSj 
peritioribus  dijudicandum  relinquo. 


CURATIO. 

Cum  caufa  hujus  morbi?  ex  totius  cor¬ 
poris,  imprimis  autem  vaforum  uterinorum 
laxitate  et  debilitate,  pendere  videtur,  ita 
medendi  confilium  erit,  primo  totum  cor¬ 
pus  roborare  ;  et  fecundo,  vaforum  uteri¬ 
norum  adionem  praecipue  excitare 

Auxiliorum  primae  confilii  parti  refpon- 
dentium  praecipuum  eft  exercitatio.  Quan¬ 
tum  prodeft  corporis  exercitationis  ufurpa- 
tio  omnibus  morbis,  laxitati  et  debilitati 
ortum  debentibus,  nemini,  qui  vel  primo¬ 
ribus  labris  medicinam  deguftarit,  latere 
poteft.  Quare  tam  magnum  commodum 
fecum  adfert  hoc  remedium,  ratio  in  aprico 

eft  j 

*  Cullen’s  Prad.  of  Phyf,  ioc.  qiU 
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eft  ;  nam  hominibus  hoc  dlfigenter  utenti* 
bus,  omnes  corporis  fun£liones  maxime 
excitantur,  ficque  vim  atque  robur  ma¬ 
jora  acquirunt,  fingulaeque  magis  aptae  e* 
vadunt  ad  fuum  opus  perficiendum,  ac  con- 
filia  exequenda  naturae,  illis  initio  afligna- 
ta.  Haec  revera  accidere,  fatis  luculenter 
conflabit,  fi  nobifcum  reputemus  quam  fir¬ 
ma  corporis  conflitutione,  quamque  vegeti 
ac  fani  funt  ii,  qui  ruri  degunt,  ibique  duro 
neceflitatis  telo  coadi,  affiduam  atque  ope- 
rofam  vitam  agunt;  quamobrem,  non  in 
minimis  bonis  ponendum  efl,  quod  ‘  nil  fi- 
^  ne  magno  vitae  labore  natura  dedit  morta- 
*  libus/  Multa  exercitatione  uti,  ad  hujus' 
morbi  curationem,  prae  caeteris  pertinet, 
quod  caufam  ejus  minime  Infrequentem  po- 
fuimus  inertem  atque  languidam  vitam.  Ta¬ 
men  alia  genera  hujus,  aliis  melius  refpon- 
dent;  In  univerfum  aduofa  quaeque  aliquem 
aegrotae  nifum  requirunt,  iis  quae  peragun¬ 
tur  nullo  Illius  molimine  multo  praeflant. 
Hoc  confilium  animadvertentes,  haud  fine 
caufa  affirmare  audemus,  equitationem,  cur- 
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fum,  faltatlonem,  ambulationem,  aliafque 
ejufdem  generis,  geftationi,  friSioni,  &c, 
palmam  facile  praeripere.  Sed  praeceptum 
hoc  adhibere  oportet,  adhibitoque  pareatur, 
ut  femper  a  lenioribus  initium  fit  capien¬ 
dum,  paulatimque  ad  fortiores  efcenden- 
diim. 

Cortex  Periivianus  et  vinum,  hujus  mor¬ 
bi,  aliorumque  confimilis  naturae,  adeo 
funt  communia  et  pervagata  remedia,  ut 
omnibus  lippis  et  tonforibus  nota  effe  vide¬ 
antur.  Virtutes  medicatrices,  quas  haec 
prae  fe  ferunt,  quamvis  experientiae  tefti 
veriffimo  jamdiu  fubjedfae,  nihilominus 
adhuc  controverfae  funt.  Corticis  natura 
et  effeflius,  medicis  feculi  prioris,  adeo  ob- 
fcura  videbantur,  ut  nullam  auderent  opi¬ 
nionem  de  iis  in  medium  proferre,  contenti 
affirmando  fingulares  habere  dotes,  quafque 
appellantes  verbo  parum  Latino  fpecificas^ 
fuae  ignorantiae  velum  obtendebant,  haud 
fane  abfimiles  affinibus  fuis  eruditione  mo¬ 
nachis,  feclufifque  ecclefiafticis  iftius  tem-^ 
poris,  qui,  quandocunque  aliquem  litera- 
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riim  humaniorum  librum,  vel  Latinitatis 
purioris  audorem,  offenderunt,  de  eo  haud 
dubitarunt  affirmare  :  ‘  Graecum  eft,  nec 
^  poteft  legi  nec  intelligi.’ 

Medicis  noftrae  aetatis  felicioribus  efle 
contigit.  Longe  alia  via  ac  antiquiores  pro¬ 
cedere  coeperunt,  inque  vicem,  theorias 
nullo  fundamento  innixas  ftruendi,  et  lec¬ 
tores,  maximamque  partem  humanum  ge¬ 
nus  ladandi,  falfaque  fpe  producendi,  ex¬ 
perientia  duce,  redtam  inftitere  femitam, 
prius  ruderibus  remotis  quam  fundamenta 
jacere  aggrederentur,  aedificium  plerumque 
flabile,  fibique  conflans,  omnibus  fuis  par¬ 
tibus  inter  fe  apte  cohaerentibus,  extruxere. 
Notioni  corticis  Peruviani  in  corpus  huma¬ 
num  fpecialiter  agentis,  quanquam  fere  ob- 
folevir,  fui  non  defunt  patroni.  Sententia 
vero,  quam  propugnant,  opinor,  minime 
teneri  poteft.  Profeflbr  nofter,  cujus  foler- 
tia  atque  ingenii  acumen,  nullis  non  medi¬ 
cinae  partibus,  lucem  feliciter  offuderurit, 
totam  rem  clariore  in  monumento  pofuit 

Ille 
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Ille  enim  gravibus  evincit  argumentis  cor^ 
ticem  tonica  virtute  gaudere ;  quoniam 
multis  debilitatis  cafibus  auxilio  perquam 
certo  fit,  praeque  caeteris  gangraenae,  ali- 
ifque  vitiis,  debilitate  quoquo  modo  natis. 
Ex  hac  theoria  conftituta,  multum  dehinc 
commodi  arti  Apollineae  accedat,  necefle 
eft,  utpote  regulae  illinc  deducendae,  ejus 
ufum  in  morbis  fatis  accurate  definiunt, 
Menftruis  deficientibus,  hoc  non  poteft  non 
efle  utile  remedium  :  Modus  ejus  exhibi¬ 
tionis,  mali  durationi,  caeterifque  aegrae  re¬ 
bus  circumflantibus,  exade  adcommodan- 
dus. 

Vinum  in  eadem  cum  cortice  claufula 
ideo  conjungere  vifum  eft,  quod  confimilis 
operis  a  nonnullis  ^judicatur,  quodque  fae« 
pifTime  cum  remedio  proxime  memorato 
adminiftratur.  Certe  ex  omni  potus  gene¬ 
re,  vinum  praeftantiffimum  eft,^  non  folum 
ob  gratum,  quo  adficit  palatum,  faporem, 
verum  propter  exhilarantes  laetificantefque 

dotes 
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dotes  quas  impertit  mortalibus  aegris.  Nul¬ 
lo  melius  quam  hoc  poflumus  lenire  trepi¬ 
dam  follicitudinem,  neque  ullus  liquor  a- 
nimum  adeo  plaeldum  vacuumque  curis  di¬ 
mittit.  EfFedta  vero  ejus  a  poetis,  viris 
nempe  divino  numine  afSatis,  fatius  magif- 
que  eleganter  deferibuntur.  Horatius,  il¬ 
le  perfpicax  morum  obfervator,  in  elFedibus 
hifce  deferibendis,  omnes  vel  hodiernos  vel 
recentlores,  quotquot  vidi  aut  novi,  longe 
antecellit. 

Quid  non  ebrietas  defignat  ?  Operta  recludit, 

Spes  jubet  elle  ratas ;  in  proelia  trudit  inermem 
Sollicitis  animis  onus  eximit ;  addocet  artes, 
Foecundi  calices  quem  non  fecere  difertum  ? 
Contradla  quem  non  in  paupertate  folutum  ? 

Magnos  In  huic  morbo  medendo  frudos 
praeftare  pronum  eft  credere,  fi  confidere¬ 
mus  quam  idoneum  eft  ftomacho,  propter 
jucunditatem  atque  dulcedinem,  quas  maxi¬ 
mas  habet,  quodque  aegrae  in  hoc  morbo 
plerumque  ftomacho  imbecillae  funt,  atque 
faftidio  tantum  non  perpetuo  vexantur.  Vi¬ 
num  cum  cura  et  prudentia  adhibitum,  cer¬ 
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te  in  omnibus  debilitatis  morbis,  nulloque 
magis  quam  in  hoc,  multum  prodeft.  Sae¬ 
pe  etiam  cum  cortex  Peruv.  per  fe  datus 
fruftra  fuit,  huic  conjunctus  optime  ceflit. 
Ex  omnibus  vini  generibus,  iftud  e  Portu 
Callenfi  importatum,  faulliflimo  omine  da¬ 
ri  poteft  ;  opinio,  ejus  ufum  propter  vim 
aftringentem  circumcidens,  nihili  facienda. 

Balneum  frigidum  a  nonnullis  tanquam 
remedium  minime  fpernendum  jaCtatur.  Et 
quidem,  fi  vim  ejus  in  fanum  corpus  ani¬ 
mum  advertamus,  in  eandem  fentcntiarn 
haud  cunCtanter  difcedemus,  quandoqui¬ 
dem,  tantum  vigoris  roborifque  addit,  quan¬ 
tum  vix  cuiquam  credibile  eft. 

Ejus  adminiftratio  propriam  defiderat  a- 
nimadverfionem,  fiquldem  in  aliis  alia  eft. 
Debilibus,  diuturnitateque  morbi  confedis, 
applicatio  ejus  non  abfque  periculo  eft,  at¬ 
que  non,  nili  fumma  cautione  adhibita,  ex¬ 
periendum.  Tantum  primo  morbi  ftadio, 
vel  faltem,  aegra  non  multum  corpus  mor¬ 
bi  vi  fra£ta,  ufurpandum.  Memoria  tamen 
tenendam,  tempus  in  balneo  commorandi, 

aegri 
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aegr&vlrlbus,  confuetudinique  piiftlnae,  re- 
fpondere  debere. 

Opium  a  quibufdam  medicis  multum  di¬ 
citur  adferre  commodi,  quippe  quod  infig- 
ni,  qua  gaudet,  vi  omnes  corporis  adiones 
excitandi,  pulfufque  roborandi,  auxilium 
fit  maxime  idoneum  ad  debilitatem  tollen¬ 
dam,  et  imminutam  vaforum  uterinorum 
adionem  augendam.  Quoniam  autem  hu¬ 
jus  ftimuli  efFedus  per  breve  tantum  tem- 
pus  perftatj  cum  tonicis  ac  ftimulantlbus 
fupra  relatis  optime  conjungitur,  itaque  cer- 
tiffime  medentium  votis  refpondit. 

Ad  fecundam  confilii  partem  perficien¬ 
dam,  nempe  vafa  uterina  ftimulare,  maxi¬ 
me  profunt  purgantia,  quorum  efficaciora 
funt  ea  quae  fuum  opus  in  inferiorem  in- 
teftinorum  partem  praecipue  edunt,  obque 
ejus  utero  vicinitatem,  facere  non  polTunt, 
quin  illum  valde  afficiat.  In  horum  nu¬ 
mero  funt  aloe,  fcammonium,  aliaque  quae, 
ob  naturam  eorum  folutioni  parum  pronam, 
in  redum  prius  delabuntur,  quam  eorum 
vires  penitus  refringuntur.  Plerumque  ve- 
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ro,  propter  habitum  aegrotantium  parum 
firmum,  haec  medicamenta  raro  Idonea, 
faepe  manifefiae  noxae  funt.  Hic  tamen 
praeterire  filentio  medicamentum,  magni 
nominis,  optimeque  de  medicina  merentis, 
patrocinio  nobilitatum,  fummae  elTet  indi¬ 
ligentiae.  De  helleboro  nigro  loquor :  Hunc 
magnis  laudibus  eiFerre  ex  propria  experi¬ 
entia  non  dubitavit  Meadius ;  fpem  ejus, 
cum  ad  menftrua  provocanda  eflet  datus, 
perarro  mentitjirm  efle,  audader  affirmans. 

Dolendum  eft  fane  experientiam  recenti- 
orum  tanto  viro  in  hac  re  minime  fuffraga- 
ri.  Hoc  attribui  poffe  exiguae  hujus  me¬ 
dicinae  quantitati,  plerumque  adhibitae,  in¬ 
clinat  animus  ut  arbitrer.  Ita  fe  rem  ha¬ 
bere,  mihi  fidem  facit,  quod  accidit  puellae, 
profpere  curatae  ab  amico  meo  ingeniofo 
Dodore  Whyte,  cujus  multa  in  me  collata 
beneficia,  utiliffimaque  confilia,  femper  gra¬ 
ta  cum  mente  recordabor.  Juvenis  viginti 
circiter  annos  nata,  vegeto  afpedu,  fatifque 
alias  incolumi  valetudine,  nifi  quod  tardam 
concodionem,  praecordiorum  dolorem,  ali¬ 
aque 
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aque  menflruorum  deficientium  propria, 

^  cum  adhibuit  medicum,  certioremque  fecit^ 
le  rnenftruam  purgationem  fex  menfes  an¬ 
te  non  paffam  efle.  Ille,  ex  fama  ejus  il¬ 
libata,  ratus  fibi  integrum  effe,  medicinam 
illi  praebere,  dedit,  tind.  melamp.  fefcun- 
ciam,  cujus  infcriptio  erat  hujufmodi,  fu¬ 
mat  M.  et  V.  cochleare  parvum.  Ad  hoc 
minime  animum  attendens  puella,  totum 
medicamentum  duabus  vicibus  epotavit. 
Node  infequente  fomnum  prae  inquie¬ 
tudine  non  capiebat,  pofteroque  die  aegro¬ 
tatione  ventrifque  doloribus  vexabatur,  vef- 
perem  vero  verfus,  figna  haud  dubia  men- 
ftruorum  denuo  revertentium  laeta  perfen- 
tifcere  coepit. 

Sed  alia  auxilia,  uteri  regioni  applican¬ 
da,  majore  cum'  fpe  fucceflus  venditarunt 
medici ;  talia  funt  eledricitas,  balneum  te¬ 
pidum,  et,  proh  pudor  !  res  venereae,  quas 
praecipere  medicorum  gravitas  haud  dedig¬ 
nata  eft.  Horum  primum  eledricitas,  in 
uterum  ipfum  direda,  haud  immerito  max¬ 
imis  eft  elata  laudibus  ;  quippe  infigni  qua 
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pollet  vi  corpus  ftimulandi,  fpecialiterque 
genus  nervofum,  ad  hoc  malum  averrun¬ 
candum,  apprime  apta  exiftit. 

Obfervationem  fummi  momenti  placet 
hic  interponere.  Huic  adfedlui  inter  me¬ 
dendum,  temporis,  quo  medicamenta  exhi¬ 
bentur,  ratio  diligentiffima  eft  habenda  i 
nam  quo  foemina  a  tempore  fluxus  folito 
propius  abeft,  eo  major  fpes  eft  remedio¬ 
rum  votis  cedentium  ;  pofitionique  huic, 
plane  conftat  e  regione  elTe,  minorem  fpem 
curationi  affulgere,  quo  magis  a  periodico 
ad  menftruandum  nifu  adhibita  medica¬ 
menta  diftant. 

Balneum  tepidum  bifariam  adhibetur,  fo¬ 
tus  forma  regioni  uteri,  balneique  cruribus 
atque  femoribus.  Hanc  curationis  fpeciem, 
omni  prope  generi  malorum  antiqui  adhi¬ 
buerunt  ;  verum  pericula  recentiorum  eana 
non  aeque  utilem  effe  ac  antiqui  credide¬ 
rint,  demonftrarunt. 

Sequitur  ut  de  rebus  venereis  dlcendunii 
fit,  quas  a  medicis  in  auxilium  vocatas,  fu- 
pra  memoravimus.  Non  dubium  efle  po- 

D  teft, 
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teft,  quin  hinc  incitatio  corpori  admota 
vehemens  admodum  fit.  Sic  alterius  fexus 
amor,  cogitationes  impurae,  fed  maxime 
juftus  concubitus,  totum  corpus,  fed  prae¬ 
cipue  uterinam  regionem,  accendunt.  Sed 
jure  ambigi  poteft,  num  tanta  beneficia  co¬ 
itibus  folis  tribuenda  funt  ;  multae  enim 
res  in  novis  nuptys  eodem  pertinent,  et  ad 
eundem  finem  confpirant.  Omnes  puellae 
conjugii  fpem  fovent  aluntque,  et  hoc  in 
fummis  bonis  ponentes,  cum  viris  matri¬ 
monio  conjundlae  fint,  fe  ultimum  felicita¬ 
tis  gradum  attigilTe  arbitrantur.  Quantum 
ex  hac  opinione  commodi  earum  faluti 
profluxurum  eft,  nemini  obfcurum  effe  po¬ 
teft,  qui  confideraverit  ex  animi  ftatu  mag¬ 
na  ex  parte  pendere  fanitatem  corporis ;  illo 
enim  follicito  aut  male  fe  habente,  haec  ac-^ 
cidere  non  poteft. 

Sed  ut  auxilia  jam  memorata  efficaciora 
fierent,  vivendi  ratio  praefertim  infiftenda 
eft  ;  et  quoniam  morbus  a  noxis  debilitare 
folitis,  ortum  trahit,  et  a  remediis  ftimu- 
lantibus,  vel  leni|tur  vel  toll|tur,  igitur 
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minime  inficiandum  eft;  vidum  quam  aleii- 
tiffimum,  et  ad  fanguinem  creandum  valen- 
tiffimum,  totum  corpus  maxime  roborare^ 
ficque  ad  menftrua  provocanda,  haud  mi¬ 
nime  idoneum  evadere.  Eodem  fpedat 
vinum  modica  quantitate  aflumptum,  et 
cum  aqua  dilutum.  ‘  Concubitus  neque 
‘  nimis  concupifcendus,  neque  nimis  perti- 
‘  mefcendus  eft;  rarus  corpus  excitat,  fre- 
*  quens  folvit  Temperies  mediocris,  ne« 
que  in  utram^pe  partem  inclinans,  fervan- 
da  ;  aer  quam  puriffimus,  qualis  fub  divo, 
non  humidus,  eft  quaerendus  3  exercitatio, 
citra  fatigationem,  vires  recreans,  utenda  \ 
fomnus,  nec  nimis  longus,  nec  brevis,  fed 
potius  ad  longiorem  vergens,  ufurpandus  | 
hilaritati  et  animi  ferenitati  confulendum  3 
fricatione  et  munditia,  fummum  corpus, 
quibus  motus  voluntarii  inftrumenta  fove¬ 
antur,  excitandum  ;  omnia,  quae  mentem 
turbant,  cavenda  3  mediocris  calor  admo¬ 
vendus,  nimius  pariter  ac  frigus  fugienda, 

*  Celf.  de  re  med.  lib.  i,  cap.  i. 
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